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mit und ohne Handicap

Liebe Zuschauer, Freunde und Sponsoren,

»Glucksgriff* heil3t das Unternehmen der Duisseldorferin Heike Meuser,
Uber das wir diesmal berichten. Senioren oder Urlaubern mit Handicap
bietet sie praktische Hilfestellung an — und zwar in allen Bereichen, ob
in der Reiseplanung, bei der Begleitung oder auch standige Assistenz.

AuBerdem haben wir Tipps aus der alternativen Medizin fur Sie: wie
man sich vor Reisekrankheiten am besten schitzen kann oder bei
Unpéasslichkeiten unterwegs schnell das richtige Mittel zur Hand hat

Samstag, 21. Juli 2012,
11.15 Uhr / Sport 1 (vormals DSF)

"Reise-Helfer*
Fernsehmagazin GRENZENLOS
auf dem Programmplatz

der Sendung "Normal™

Schalten Sie ein oder programmieren Sie rechtzeitig lhren DVD-
Recorder! Wir wiinschen Ihnen viel Spal3 und gute Unterhaltung!

Falls Sie aber die Sendung wirklich verpasst haben sollten, nutzen Sie
einfach unseren Sendemitschnittsdienst: Uber unseren Bestellservice
konnen Sie alle Filme auf DVD beziehen.

Und naturlich freuen wir uns auf lhre Hinweise und Anregungen.
Schreiben Sie uns doch Ihre Wiinsche, Erfahrungen und Meinungen —
gerne Uber das Gastebuch per E-mail oder Uber unsere Facebook Seite!
Hier finden Sie eine standig wachsende Community!

Mit freundlichen GrufRen
Hermann Hoebel & das Team des
Fernsehmagazins GRENZENLOS

Wichtig: Falls IThnen dieser Newsletter ungestaltet, also nur als Textversion Ubermittelt wurde,
kdénnen Sie ihn hier vollstandig einsehen. Falls Sie diese E-Mails nicht mehr erhalten méchten,
klicken Sie bitte hier.

Wir bedanken uns bei: o v
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